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PROGRAMME 

FORMATION INITIALE SST  
(SAUVETEUR SECOURISTE DU TRAVAIL) 

 
 
 

 

OBJECTIFS 
 

Le sauveteur secouriste du travail doit être capable d’intervenir efficacement face à une situation 
d’accident du travail en portant secours à la (aux) victime(s). Il doit également être capable de contribuer 
à la prévention des risques professionnels dans le respect de l’organisation et des procédures 
spécifiques de l’entreprise 

 
COMPETENCE 1 : INTERVENIR 

 
Le sauveteur secouriste du travail doit être capable d’intervenir efficacement face à une situation 
d’accident du travail :  

 Situer son rôle de SST dans d’organisation des secours de l’entreprise      
 Protéger de façon adaptée ;    – Examiner la victime    
 Garantir une alerte favorisant l’arrivée de secours adaptés au plus près de la victime     
 Secourir la victime de manière appropriée  

 
COMPETENCE 2 : CONTRIBUER A LA PREVENTION 
 
Le sauveteur secouriste du travail doit contribuer à la prévention des Risques professionnel au sein de 
l’entreprise. Il doit être capable de :  

 Situer son rôle de SST dans l’organisation de la prévention de l’entreprise 
 Caractériser des risques professionnels dans une situation de travail 
 Participer à la maîtrise des risques professionnels par des actions de prévention 

 
DUREE DE LA FORMATION  
 

 2 journées de 7h00 
 

PUBLIC VISE 
 

 Tout salarié d’entreprise, d’administration ou d’association 
 
 

PRE-REQUIS 
 

 Aucun 
 

PARTICIPANTS 
 

 4 à 10 participants (maximum) 
 Nous assurons les formations en intra ou en inter selon les besoins exprimés 

 
TARIF UNITAIRE HT (LA SESSION) 

http://www.groupe-api-incendie.fr/
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 1275.00€ PU HT 

 
 
 

METHODES PEDAGOGIQUES 
 

 Une présentation des apports théoriques en salle 
 Un support du plan d’intervention SST est remis à chaque participant 
 Un test de fin de formation est réalisé 
 Des mises en situation  

 
 

MODE DE FINANCEMENT 
 

 Sur fonds propres personnels ou entreprise 
 Financement OPCO 
 Financements CPF 

 
 

QUALIFICATION DU FORMATEUR 
 

 Agréé par la CARSAT 
 5 ans d’expérience comme formateur SST 

 
 

ACCESSIBILITE PSH 
 

 Oui  
 

 
Pour toute information :  
Contact : Corinne Le Contel au 02 98 40 88 25 
Mail : apiaerolys29200@gmail.com 
 
Le délai de mise en œuvre pour une session est en moyenne de 15 jours 
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